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Le changement demande du courage.
La discipline demande de la constance.

Et le progrès commence toujours
par une première décision.

On attend souvent le bon moment.
Plus de temps, plus d’énergie,

plus de motivation…

MAIS LE BON MOMENT
N’ARRIVE PAS TOUJOURS.

Alors, on commence par un premier pas.
Puis un deuxième. Et petit à petit,

les efforts deviennent des habitudes,
les habitudes deviennent des résultats.

ET SI VOTRE PREMIER PAS,
C’ÉTAIT MAINTENANT ?

DU 7 AU 11 SEPTEMBRE,
LES SÉANCES SONT OFFERTES
CHEZ HUGEIA & JUSTMOVE.

ALORS, CHANGE 
MAINTENANT
V O U S  N ’ A V E Z  P L U S  D ’ E X C U S E .

COURS COLLECTIFS I DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS I RENCONTRE AVEC LES COACHS

TOUTES NOS INFORMATIONS : 35 RUE JEAN MOREL, CHARLIEU - 06 68 65 25 18
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Difficile de redémarrer après un été qui nous aura 
parfois plus épuisés que reposés… Mais maintenant 
que les températures redescendent, il est temps de 
recharger les batteries et de repartir du bon pied !

Ça tombe bien, au Lien Local, on vous propose un 
nouveau départ. Que ce soit professionnellement, 
avec Véronique Chetail, notre Zoom du mois, ou à 
travers les histoires de celles et ceux qui font vivre et 
bouger notre territoire.

Et puis, comme toujours, nos artisans, commerçants 
et associations sont là pour nous rappeler, au fil de 
leurs histoires et de leurs initiatives, la chance que 
nous avons d’habiter dans une si belle région.

Nous vous souhaitons à toutes et à tous une belle
et douce rentrée à nos côtés !

Nicolas Descave
Botaniste

Maxime Debiesse
Contre-Enquête

Théa Erard	
Agenda

Stéphane Mathelin
Graphiste

Sébastien Fournier
Sebajou

Ambroise Fouilland
Webmaster

Faustine Ducarre
Envoyée Spéciale

Guillaume Descave
Rédacteur
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KESKISPASS’ICI
La rentrée est là, mais pas question de ralentir ! Retrouvez toute l’actualité 

locale, les rendez-vous à ne pas manquer qui font vivre notre territoire.

PORTES OUVERTES
AU GARAGE COSTE

Le Garage Coste élargit son activi-
té grâce à son partenariat avec DMO
et propose désormais un large choix de 
véhicules d’occasion toutes marques, ri-
goureusement sélectionnés.

Vendredi 11 et samedi 12 septembre, 
venez découvrir cette nouvelle offre et 
les premiers véhicules disponibles. L’oc-
casion de rencontrer l’équipe du Ga-
rage Coste et de profi ter des offres de 
lancement (voir page 30).

Des solutions de fi nancement et de re-
prise seront également proposées pour 
vous accompagner dans votre projet.

588 rue de Roanne, 
Pouilly-sous-Charlieu.

À NE PAS MANQUER
FOIRE DE POUILLY BOUGE
LE 27 SEPTEMBRE

Le dimanche 27 septembre, "Pouilly Bouge"
invite le public au Complexe sportif de 
Pouilly-sous-Charlieu, de 9h à 19h, pour la 
Foire Pouilly Bouge, placée sous le signe de 
l’animation et du savoir-faire local.

Au programme : Nancy Rose & Pitt Jam (en 
photo), les Roux d’Secours et l’Avenir Musical 
de Pouilly-sous-Charlieu, ainsi qu’une grande 
tombola avec plus de 2 500 € de lots, dont un 
voyage de 2 000 € au choix. La journée fera 
également la part belle au bien-être animal 
avec un Dogs Day, qui réunira notamment une 
dizaine de stands d’intervenants autour du 
chien. Repas sur réservation. Les chiens sont 
les bienvenus, tenus en laisse et avec leur car-
net de santé à jour. De nombreux exposants 
et animations compléteront cette journée (voir 
page 32).
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KESKISPASS’ICI
JEAN-PAUL
GUINARD
EN DÉDICACE

Jean-Paul Guinard 
viendra présenter son 
nouveau livre, Le Fils 
d’Ariane, à l’occasion 
de deux séances de dé-
dicaces. 
Rendez-vous le samedi 
5 septembre à Chacun 

sa plume, à Marcigny, puis 
le samedi 19 septembre 
au Carnet à Spirales.

Deux rencontres pour dé-
couvrir l’ouvrage et échan-
ger avec son auteur.

LA MJC DE CHARLIEU
FAIT SA RENTRÉE

La plaquette est prête et dis-
ponible à la MJC de Charlieu, 
dans les commerces et en ligne. 
Culture, sport, pratiques artis-
tiques, rendez-vous des savoirs, 
jardin partagé....: les activités 
reprennent à partir du 7 sep-
tembre. Journée portes ouvertes 
samedi 5 septembre dès 9 h.
Contact : 04 77 60 05 97

NOAH LAGOUTTE,
LA VOIX SOUS TOUTES
SES FORMES

Chanteuse et auteure-compositrice-in-
terprète, Noah Lagoutte propose de 
nouveau cette année de nombreuses 
activités autour de la voix à Saint-Ju-
lien-de-Jonzy et Charlieu.
Cours individuels de technique vocale, ensembles vocaux, 
stages d’interprétation ou de polyphonie, ateliers "Chant 
pour Tous" : une invitation à explorer sa voix, chantée comme 
parlée, et le plaisir de chanter ensemble.
Contact  : 06 87 43 12 81

MAIS QU'EST CE QUI S'EST PASSÉ ?NANDAX LE 18 SEPTEMBRE
LE MARCHÉ QUI SE BOUGE À LA FERME DES HERBES FOLLES

Le Marché qui se bouge revient vendredi 18 septembre pour fêter l’arrivée de l’automne. 
Pour l’occasion, c’est la Ferme des Herbes folles à Nandax qui accueillera une quinzaine 
de producteurs et artisans locaux pour un marché festif et convivial. Comme toujours, les 
visiteurs pourront profi ter de la buvette et de la restauration assurées par les producteurs 
eux-mêmes, ainsi que des nombreuses animations prévues.
Au programme : visites de la ferme, exposition, jeu pour les enfants et animation musicale 
avec les 40 choristes de la troupe vocale la Source. Et toujours un beau panier de produits 
locaux à gagner ! Rendez-vous le 18 septembre à partir de 16h30 à la Ferme des Herbes 
folles, 39 chemin du Pont brûlé à Nandax.

55



Olélé, olala...
MAIS QU'EST CE QUI S'EST PASSÉ ?

UNE CENTENAIRE DE PLUS À CHARLIEU

En plein cœur de l’été, Micheline Bordet a fêté ses 100 ans. Une cen-
tenaire de plus à Charlieu, que vous pourrez retrouver dans le fi lm Cen-
tenaires de Guillaume Descave. Vous pourrez le découvrir en avant-première au cinéma
Les Halles de Charlieu le dimanche 8 novembre à 15h !

UN SUCCÈS POUR LE MARCHÉ
DES POTIERS

En cette fi n août, le CAP Charlieu a organisé le retour du 
marché des potiers avec plus de 3000 visiteurs. Le cadre 
de la cour des musées a été parfait pour mettre en lumière 
toutes ces œuvres dont les artisans ont été sélectionnés par 
l’association Argile. Les démonstrations ont aussi émerveil-
lé petits et grands.

LES AIGUILLEURS
DU BRIONNAIS

ONT TROUVÉ LEUR 
PUBLIC

Fin août, le nouveau tiers lieu de la 
Chapelle-sous-Dun a conquis le pu-

blic avec 250 participants pour les deux 
journées "Le vin entre en gare". Camille 
et Alain Auzer ont lancé ce projet dans 
l’ancienne gare. Le prochain événement 
se déroulera le 29 décembre.
Nous en reparlerons donc…

 

42e FÊTE DE SAINT-MAURICE-LÈS-CHÂTEAUNEUF
LES 26 & 27 SEPTEMBRE 2026, SUR LE THÈME DU CIRQUE !

La 42e fête de Saint-Maurice-lès-Châteauneuf promet un week-end festif et convi-
vial. Samedi, rendez-vous dès 19h pour l’apéritif, suivi à 20h d’un spectacle de 
tissu aérien avec la compagnie TEMPO, puis d’une soirée paella. Dimanche, la 
brocante débutera dès 6h, avant la Color Run à 11h et le traditionnel saucisson 
chaud à 12h. L’après-midi, les enfants profi teront de démonstrations de cirque, 
d’ateliers bricolage et d’activités créatives avec les nounous du village. Un week-

end à partager en famille ou entre amis !
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LE KARATÉ CLUB DE CHARLIEU 
PRÉPARE SA RENTRÉE

À VOS KIMONOS !

Créé en 1963 par M. Dury, le Karaté Club de Charlieu est l'un des plus anciens clubs 
d'arts martiaux du territoire. Installé au dojo de la Bouverie, de 177 m², il accueille 
enfants, adolescents et adultes pour la pratique du karaté Shotokan, le style japonais 
le plus répandu dans le monde.
Les cours sont encadrés par Yves-Jacques 
Boivin, professeur 6e Dan, diplômé d'État 
(DEJEPS), titulaire du BEES karaté et du 
diplôme d'instructeur fédéral. Responsable 
technique du club, il est également respon-
sable de la commission sportive du Comité 
départemental de la Loire et membre du jury 
des grades jusqu'au 4e Dan.
Au-delà de la pratique sportive, le Karaté 
Club de Charlieu transmet les valeurs des 
arts martiaux : respect, discipline, maîtrise de 
soi et persévérance. Le karaté est accessible 
à tous les âges et contribue au développe-
ment de la coordination, de l'équilibre, de la 
souplesse, de la condition physique et de la 
gestion du stress.

Les enfants sont répartis en trois groupes (6-8 
ans, 9-11 ans et 12-15 ans). L'enseignement 
est adapté à chaque tranche d'âge avec une 
pédagogie basée sur l'éveil, le jeu et le déve-
loppement psychomoteur, tout en apprenant 
les règles de vie propres aux arts martiaux.
Karaté et Self-défense

Une section Self-défense a aussi été créée 
l’an dernier. Cette discipline, ouverte à tous, 
enseigne des techniques simples et effi caces 
pour se protéger en cas d'agression, avec un 
objectif clair : assurer sa sécurité, développer 
sa confi ance en soi et apprendre à garder son 
calme dans des situations stressantes. Elle est 
accessible dès 16 ans dans les cours adultes.

INFORMATIONS PRATIQUES
Cours : lundi, mercredi et vendredi, de 17 h 45 à 20 h 45 selon les âges et disciplines.

Plus d'informations sur : karate-charlieu.odoo.com -  karatcharlieu@yahoo.com
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LE COMPTOIR DES HOMMES
UNE NOUVELLE AVENTURE

NOUVEAU

Pour ce numéro consacré aux reconversions professionnelles, diffi cile de ne pas s’inté-
resser au parcours de Thibaut Duriaud. Après treize années dans la grande distribution, 
dont six chez Castorama, il a décidé de faire de sa passion pour la mode un véritable 
projet professionnel. Avec Le Comptoir des Hommes, il veut proposer à Charlieu une 
offre différente, autour de marques choisies, de belles matières et d’un véritable uni-
vers. Mais derrière cette reconversion, il y a aussi une histoire familiale qu’il tient à 
exprimer.

UN PARI GUIDÉ
PAR LA PASSION
Responsable de rayon chez Castorama, 
Conforama ou encore Intersport, Thibaut 
connaît les exigences du commerce. Mais 
depuis longtemps, la mode occupe une 
place particulière. À Charlieu, il fait surtout 
un constat simple : une clientèle recherche 
des vêtements de qualité, mais l’offre reste 
limitée. L’idée de créer son propre magasin 
commence alors à prendre forme.
Le projet représente évidemment un risque. 
Quitter un parcours établi pour se lancer 

seul demande du courage, mais aussi un 
entourage capable de pousser à franchir le 
pas. Pour Thibaut, cette force vient avant 
tout de ses parents. Il insiste sur leur rôle : 
leur soutien, leur éducation et tout ce qu’ils 
lui ont transmis ont contribué à lui donner la 
confi ance nécessaire pour se lancer.
"Si j’en suis là aujourd’hui, c’est vraiment 
grâce à eux", résume-t-il. Un soutien à la fois 
psychologique et concret, qui accompagne 
encore la naissance du magasin. Une manière 
pour Thibaut de ne pas oublier d’où il vient et 
de rendre hommage à ceux qui lui ont permis 
d’oser.
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DES MARQUES
AVEC UNE VÉRITABLE
IDENTITÉ

Le Comptoir des Hommes se positionne 
sur une mode masculine milieu et haut de 
gamme. Tommy Hilfi ger en constitue la loco-
motive : une marque new-yorkaise au style 
intemporel, connue pour son identité forte et 
son bon rapport qualité-prix. Autour d’elle, 
Thibaut construit une sélection de marques 
qui ont chacune leur histoire.
Il y a notamment Faguo, créée par deux étu-
diants et portée par une réfl exion autour de 
l’impact environnemental, avec une fabrica-
tion qui s’appuie notamment sur des ateliers 
à Saint-Malo et au Portugal. Les chaussures 
sont notamment fabriquées au Portugal. Il y a 
aussi Kulte, marque marseillaise au style plus 
urbain, dont Thibaut a rencontré les fonda-
teurs lors d’un salon professionnel.

Ce choix n’est pas anodin. L’objectif est de 
proposer des produits que l’on ne retrouvera 
pas facilement dans les boutiques voisines, 
avec des univers différents pour que chacun 
puisse trouver son style.

UN DRESSING,
MAIS AUSSI UN UNIVERS

Vêtements, chaussures, casquettes, cein-
tures, jeans, maroquinerie ou sacs à dos : 

Le Comptoir des Hommes veut permettre 
de composer un dressing complet, du XS 
au XXXL. Mais Thibaut soigne aussi ce qui 
entoure les collections.

Les cintres personnalisés sont réalisés par 
L’Artisan du Bois au Coteau, tandis que les 
sacs viennent de Roanne. Des détails qui par-
ticipent à créer une identité à la fois rustique, 
élégante et locale.

Au-delà des vêtements, c’est une histoire de 
transmission et d’envie que Thibaut souhaite 
raconter. Celle d’un professionnel qui change 
de cap pour vivre sa passion, mais aussi celle 
d’un projet porté par un esprit familial. Une 
nouvelle aventure qui commence à Charlieu, 
avec l’envie de proposer quelque chose 
de différent et de construire un lieu qui lui 
ressemble.

LE COMPTOIR DES HOMMES
30 Rue Chanteloup, Charlieu - 04 82 82 89 19
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DEUX ANNÉES À VOS CÔTÉS.
DEUX ANNÉES À CRÉER DU LIEN

SPÉCIAL ANNIVERSAIRE

Vous avez entre les mains le numéro 21 du Lien Local. Le mois prochain, votre magazine 
fêtera les deux ans de sa première parution.

En deux ans, Le Lien Local s’est considéra-
blement développé. En plus du magazine 
mensuel, disponible chaque premier vendre-
di du mois dans les commerces et les mairies 
du Charliendin-Brionnais, nous avons publié 
le livre Notre Campagne, qui a rencontré un 
beau succès et est toujours en vente. Nous 
avons également réalisé le fi lm 57 kilomètres 
et créé plusieurs podcasts : Inspirants, Les 
Coups de Cinéphile et Les P’tites Questions 
de Lola. À chaque nouvelle publication, vous 
êtes des milliers à écouter ces rencontres 
avec des personnalités de notre territoire.

RACONTER
NOTRE TERRITOIRE

Au Lien Local, ce que nous aimons, c’est vous 
raconter des histoires vraies. Car c’est dans 

le vécu de chacune et chacun que nous trou-
vons la richesse de notre territoire. Chaque 
mois, nous travaillons pour mettre en lumière 
les femmes et les hommes qui font vivre le 
Charliendin-Brionnais : nos entreprises, nos 
associations, nos artisans, nos commerçants, 
nos agriculteurs, nos bénévoles et tous ceux 
qui composent cette belle aventure collec-
tive.

Nous nous efforçons de vous proposer 
chaque mois une information de qualité, 
accompagnée de belles photographies. Au 
fi l des numéros, Le Lien Local a évolué, tout 
en restant fi dèle à sa mission : raconter notre 
territoire avec proximité, curiosité et passion.

Au-delà du magazine, vous êtes également 
plusieurs milliers à nous retrouver sur les 

ANNIVERSAIRE
LE LIEN LOCAL

©
Lo

la
 D

es
ca

ve

10lelienlocalmagazine.fr lelienlocalmagazine.fr



réseaux sociaux, où vous partagez nos conte-
nus et faites vivre cette communauté. Pour 
tout cela, nous voulons simplement vous dire 
un immense merci. Merci pour votre fi délité, 
votre enthousiasme à chaque numéro et vos 
nombreux messages. C’est grâce à vous que 
cette aventure continue de grandir.

RENDEZ-VOUS LE 2 OCTOBRE

Pour fêter ces deux ans, nous avions envie de 
vous retrouver et de célébrer cet anniversaire 
à l’image du Lien Local : une soirée éclec-
tique, ouverte, festive et mettant à l’honneur 
les talents de notre territoire.
Nous vous donnons rendez-vous vendredi 2 
octobre, de 19h à 21h, au Théâtre Saint-Phi-
libert de Charlieu. L’entrée sera gratuite et 
ouverte à tous. Tout au long de la soirée, de 
nombreux invités se succéderont sur scène 
pour des interviews exclusives en public, des 
artistes se produiront en live et nous pro-
longerons ce moment autour de quelques 
dégustations et d’échanges avec vous.

Cette soirée est également organisée en par-
tenariat avec le CAP Charlieu, que nous re-

mercions par avance pour la mise en lumière 
de cet anniversaire dans le bel écrin qu’est le 
Théâtre Saint-Philibert.

NOUS ESPÉRONS
VOUS VOIR NOMBREUX
POUR CONTINUER
À TISSER DES LIENS.
Cette aventure, Le Lien Local, a été lancée 
par Stéphane Mathelin et Guillaume Descave. 
Autour d’eux s’est construite une équipe 
restée la même depuis le début : Ambroise 
Fouilland pour le web, Julien Daudel pour la 
vie locale, Faustine Ducarre, notre envoyée 
spéciale du bout du monde, Théa Erard pour 
l’agenda, l’enquêteur Maxime Debiesse, 
Sébastien Fournier pour les jeux, sans oublier 
votre botaniste Nicolas Descave.

Au fi l de ces deux années, de nombreux sta-
giaires sont également venus apprendre leur 
métier à nos côtés et ont contribué, eux aus-
si, à écrire une petite partie de cette histoire.

Vendredi 2 octobre, cette histoire, nous ai-
merions continuer à l'écrire avec vous.

LES DEUX ANS DU LIEN LOCAL
Théâtre Saint-Philibert - Charlieu - le 2 octobre 2026
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STEPHANIE DAVAL
Cabinet de luxopuncture - Iguerande

NATHALIE & PIERRE RIVOIRE
Le cambrousse bus - Saint-Nizier

Le Lien Local m’a offert une belle oc-

casion de présenter mon activité et 

d’expliquer ce que je propose. Cet ar-

ticle m’a permis de mettre en lumière la 

Luxopuncture et de la faire découvrir à 

de nouvelles personnes. Une belle façon 

de parler de mon activité localement !

Installés au cœur de la campagne, Le 

Lien Local nous a permis de gagner 

en visibilité et de faire découvrir notre 

restaurant à de nombreux lecteurs. Un 

grand merci à Guillaume et Stéphane !

Étant présent dans l’un des premiers ar-ticles du magazine, j’ai pu mesurer très rapidement la notoriété du Lien Local, devenu aujourd’hui une véritable réfé-rence dans notre région.
Lorsque nous avons lancé Le Lien 
Local, nous avons fait un pari un 
peu particulier : celui de créer un 
magazine avec un rédacteur et un 
graphiste, sans service commercial, 
en laissant le magazine parler de lui-
même.

L’idée était simple : si nous voulons 
convaincre nos annonceurs que Le 
Lien Local est effi cace, pourquoi ne 
pas commencer par le prouver sans 
aller les démarcher ?

Aujourd’hui, notre plus grande fi er-
té est de voir des annonceurs venir 
spontanément vers nous. Un lecteur 
prend le magazine sur le comptoir 
d’un commerce, le feuillette, le par-
tage… puis, parfois, ce même com-
merçant nous contacte pour nous re-
joindre. Le lien se crée naturellement.

Car Le Lien Local, c’est aussi cela : 
créer des passerelles entre des villes, 
des villages, des commerces, des as-
sociations et des habitants, parfois 
séparés par les frontières des dépar-
tements ou des régions. Nous avons 
choisi de ne pas les regarder.

Et après deux ans, le plus beau 
reste peut-être cette évidence : le 
lien fonctionne dans les deux sens.

UN MAGAZINE
QUI CRÉE DU LIEN

ANNIVERSAIRE
LE LIEN LOCAL

Saint-Nizier
sous-Charlieu  

Marcigny

Iguerande
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v HUGO SOUCHONLe trente-trois - Charlieu
Étant présent dans l’un des premiers ar-ticles du magazine, j’ai pu mesurer très rapidement la notoriété du Lien Local, devenu aujourd’hui une véritable réfé-rence dans notre région.
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Saint-Nizier

sous-Charlieu  
Villers

Charlieu

Marcigny

Iguerande

Cours

La Clayette

St-Maurice-lès-Châteauneuf

KARIM COMACLE
K-Nettoyage - Villers

Dès la parution de mon premier article 

dans Le Lien Local, j’ai reçu de nom-

breux appels. Je ne regrette vraiment 

pas de m’être lancé : depuis, je reviens 

régulièrement !

FRÉDÉRIC DESCHAMPS
Alhena - St-Maurice-lès-Châteauneuf

Le Lien Local est une super initiative 

pour faire connaître les acteurs de notre 

région. Grâce à mon article, j’ai même 

trouvé ma salariée ! Une belle visibilité, 

concrète et locale.

LAETITIA COPIER
L'empreinte de Laetitia - La Clayette

Le Lien Local m’a permis de faire 

connaître davantage mon commerce 

localement. Les résultats ont été au ren-

dez-vous, alors aujourd’hui, je n’hésite 

pas à le recommander autour de moi !
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UNE NOUVELLE ADRESSE,
UNE HISTOIRE QUI CONTINUE

L' AUTHENTIQUE

Il y a des déménagements qui changent simplement une adresse. Et puis il y a ceux qui 
racontent une histoire. Pour Cindy Desmigneux, le nouveau chapitre de L’Authentique 
s’écrit désormais au 6 rue des Récollets, à Marcigny, dans un lieu que beaucoup d’habi-
tants connaissent depuis toujours.
Après avoir repris le salon situé au 21 rue 
du Général-de-Gaulle, Cindy a choisi de 
poursuivre son aventure dans l’ancienne 
boulangerie Desmigneux, une adresse bien 
connue des habitants de Marcigny. Pendant 
des années, cette boulangerie a fait partie du 
quotidien de la ville, et le nom Desmigneux 
est resté associé à ce lieu dans la mémoire de 
nombreux habitants.

Aujourd’hui, c’est au tour de Cindy de 
faire vivre cette adresse avec son salon 
de coiffure. Un choix professionnel, bien 
sûr, mais aussi profondément personnel. 
"Continuer à faire vivre ce lieu était vraiment 
important pour moi", confi e-t-elle. Le nom 
Desmigneux fi gure toujours fi èrement sur 

l’enseigne, comme un lien entre le passé 
et cette nouvelle aventure.

UN CHANGEMENT
QUI VA BIEN AU-DELÀ
D’UN DÉMÉNAGEMENT

Pour Cindy, cette nouvelle adresse marque 
une évolution, mais certainement pas un 
changement d’état d’esprit. Depuis plus de 
15 ans, elle exerce un métier qu’elle aime et 
dans lequel le contact humain occupe une 
place essentielle.

Ceux qui poussent la porte de L’Authentique 
le savent : ici, on vient pour prendre soin de 
ses cheveux, changer de coupe, apporter un 
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peu de lumière à sa couleur ou simplement 
s’offrir un moment pour soi. Cindy propose 
des prestations pour femmes, hommes et 
enfants, avec notamment coupes, brushing, 
colorations, balayages, mèches, décolora-
tions, permanentes et soins capillaires.

Parmi ses spécialités, la coloration sans am-
moniaque occupe une place importante. Un 
savoir-faire particulièrement apprécié par une 
clientèle locale, mais aussi par les visiteurs 
de passage. Marcigny accueille en effet de 
nombreux Lyonnais et Parisiens qui viennent 
régulièrement séjourner dans la région et 
qui, au fi l des années, ont pris l’habitude de 
confi er leurs cheveux à Cindy.

LE SAVOIR-FAIRE
ET LE SOURIRE

Mais si ses compétences professionnelles ont 
permis à Cindy de fi déliser sa clientèle, son 
accueil y est certainement pour beaucoup. 
Son sourire, sa simplicité et son écoute font 
partie intégrante de l’expérience. Chez elle, 
la relation humaine n’est pas un supplément : 
elle est au cœur du métier.
Pour Le Lien Local, cette nouvelle adresse a 
aussi une petite saveur particulière. Cindy fait 

partie de ces professionnelles qui nous ont 
accueillis avec bienveillance dès la distribu-
tion du tout premier numéro du magazine. 
Depuis nos débuts, elle a toujours ouvert 
notre porte avec le sourire, suivant notre 
aventure et attendant simplement le bon mo-
ment pour, à son tour, nous ouvrir les portes 
de son univers.

CE MOMENT EST ARRIVÉ.

L’ancienne boulangerie Desmigneux reprend 
ainsi vie autrement. Les habitudes changent, 
les métiers aussi, mais une chose demeure : 
le plaisir d’accueillir les habitants de Marci-
gny et ceux qui viennent de plus loin.
Au 6 rue des Récollets, Cindy poursuit donc 
son histoire avec L’Authentique, entourée de 
ce nom qui l’accompagne et de cette clien-
tèle qu’elle aime retrouver.
Et comme elle l’a toujours fait avec nous, Cin-
dy saura vous accueillir avec son plus beau 
sourire de bienvenue.

Le Lien Local lui souhaite une très belle 
réussite dans ce nouveau lieu, et surtout 
une belle et longue continuation dans cette 
histoire qui, fi nalement, ne fait que changer 
de forme.

L' AUTHENTIQUE
6, rue des Récollets - Marcigny - 03 85 25 01 65 
www.planity.com/lauthentique-marcigny-71110
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Avec Faustine Ducarre

Population : 52 millions

(Colombie), 2,5 millions (Medellín)

Capitale : Bogotá

Superfi cie : 1 140 000 km²

Langue offi cielle : espagnol

Monnaie : peso colombien

(1 € ≈ 4 800 pesos)

Religion : catholicisme romain

Fuseau horaire : -7 h

Une personne que tu as rencontrée : 
Hernán, mon beau-père colombien, qui 
m’a accueilli très chaleureusement dans 
son pays, plus chaleureusement encore 
que sa fi lle, qu’il n’avait pas vue depuis plus 
d’un an.

Et si tu étais une chanson qui résume ton 
aventure, tu serais :
Coqueta – HEREDERO.

Comment ton regard sur la France a-t-il 
évolué depuis que tu vis à l’étranger ?
Je me rends compte qu’on a de bonnes condi-
tions de travail, mais qu’on ne se concentre 
pas pour autant sur les choses essentielles de 
la vie. Je pense que ce voyage m’a appris à 
profi ter de la vie et à être heureux avec ce 
que l’on a. Parfois, il suffi t d’un peu de temps 
partagé avec ceux qu’on aime autour d’un 
repas, en se reconnectant à l’humain et non à 
Internet, pour se sentir pleinement heureux.

Est-ce que le stéréotype de la drogue et 
des cartels en Colombie et à Medellín est 
justifi é ?
L’histoire du pays est profondément marquée 
par la drogue, et surtout à Medellín. Mais les 
temps ont changé. Medellín s’est transformée 
en une ville touristique à la suite de l’opéra-
tion tragique de "nettoyage" menée par le 
gouvernement et les mouvements paramili-
taires dans les années 2000. Aujourd’hui, la 
drogue est très peu présente sur le territoire 
urbain, et je n’en ai personnellement pas vu 
pendant tout mon séjour. Cependant, les 
drogues et les cartels se sont déplacés vers 
des zones non habitées et ne sont donc pas 

visibles par la population. On peut donc dire 
que ce stéréotype n’est pas vraiment justifi é, 
sachant qu’il est beaucoup plus simple de 
trouver de la drogue à Lyon qu’à Medellín… 
ou même de voir des gens en consommer.

Est-ce que la ville est safe ?
Oui, totalement, mais à condition de suivre 
quelques règles simples. En général, lors-
qu’on est expat, on a les moyens de vivre 
dans les meilleurs quartiers, ce qui assure de 
fait une plus grande sécurité. Il faut connaître 
les quartiers non fréquentables (souvent les 
centres-villes). Aussi, il est préférable de se 
déplacer en Uber le soir. En respectant ces 
quelques règles simples, vous avez très peu 
de chances qu’il vous arrive quoi que ce soit.

Quel conseil donnerais-tu à quelqu’un qui 
rêve de s’expatrier mais n’ose pas franchir 
le pas ?
Je lui dirais de contacter quelqu’un qui vit 
dans un pays qui l’intéresse, car cela permet 
de s’y projeter et d’avoir de l’aide pour se 
lancer. Ainsi, on ne se lance pas dans le vide 
et on n’a pas peur !

Que fais-tu actuellement / Quel est le pro-
gramme après le retour ?
Je me suis installé à Lyon pour ma première 
expérience professionnelle et je compte y 
rester pendant quelques années. Plus tard, 
peut-être, si l’occasion se présente, je ne 
refuserais pas de retourner en Colombie en 
tant qu’expat !

CHAUFFAILLES MEDELLIN

LE COIN 
DES EX’PAT’

irumaiavoyages.com

Avec Faustine Ducarre

Colombie

Adrien

Échange 
universitaire
Universidad de Antioquia, Medellín
Ingénierie informatique

DESTINATION :

PASSAGER NAME :

JOB :

SINCE :
2025

QUE DEVIENNENT-ILS ? QUE FONT-ILS ? OU SONT-ILS ?

ENVIE DE PARTIR ?
EXPLOREZ L’ÉGYPTE, LES MALDIVES, LE CAP-VERTET LA THAÏLANDE AVEC IRUMAÏA.

Originaire de Chauffailles, Adrien est parti six mois en Colombie, seul, pour poursuivre 
ses études d’ingénieur dans le cadre d’un échange universitaire. Il voulait découvrir 
l’Amérique latine et il a été servi : une superbe ambiance et un climat parfait !

Si tu étais un pays (autre que la France) :
La Colombie.

Un plat qui te manque terriblement :
La quiche lorraine.

Un plat que tu adores là où tu es :
La bandeja paisa (haricots rouges, riz blanc, 
viande de bœuf ou hachée, chorizo, lard 
(chicharrón), banane plantain, œuf sur le plat, 
avocat et arepa).

Un moment de ta nouvelle vie à l’étranger :
Quand j’allais boire mon café dans la boulan-
gerie au coin de la rue, tranquillement, sans 
aucun stress de la vie active… en mangeant 
des buñuelos.

Une odeur qui te ramène à la France :
L’odeur du pain. Parfois, on passe devant 
une boulangerie et ça rappelle les bonnes 
baguettes (qu’on a du mal à retrouver).

Une galère d’expat :
Je n’ai pas eu de galère dans ce pays, étran-
gement…

Un mot ou une expression de ta terre 
d’accueil :
Muchas gracias (merci beaucoup), mi Dios 
le pague (expression de gratitude d’origine 
religieuse : « c’est mon Dieu qui paye »).

Une fête locale que tu as découverte :
La Feria de las Flores.

Un objet que tu as emporté avec toi :
 Un moulin à café manuel.

Un message à envoyer aux voisins restés 
au pays :
Viens à Medellín, on est tranquilles au 
soleil en plein décembre !
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Avec Faustine Ducarre

Population : 52 millions

(Colombie), 2,5 millions (Medellín)

Capitale : Bogotá

Superfi cie : 1 140 000 km²

Langue offi cielle : espagnol

Monnaie : peso colombien

(1 € ≈ 4 800 pesos)

Religion : catholicisme romain

Fuseau horaire : -7 h

Une personne que tu as rencontrée : 
Hernán, mon beau-père colombien, qui 
m’a accueilli très chaleureusement dans 
son pays, plus chaleureusement encore 
que sa fi lle, qu’il n’avait pas vue depuis plus 
d’un an.

Et si tu étais une chanson qui résume ton 
aventure, tu serais :
Coqueta – HEREDERO.

Comment ton regard sur la France a-t-il 
évolué depuis que tu vis à l’étranger ?
Je me rends compte qu’on a de bonnes condi-
tions de travail, mais qu’on ne se concentre 
pas pour autant sur les choses essentielles de 
la vie. Je pense que ce voyage m’a appris à 
profi ter de la vie et à être heureux avec ce 
que l’on a. Parfois, il suffi t d’un peu de temps 
partagé avec ceux qu’on aime autour d’un 
repas, en se reconnectant à l’humain et non à 
Internet, pour se sentir pleinement heureux.

Est-ce que le stéréotype de la drogue et 
des cartels en Colombie et à Medellín est 
justifi é ?
L’histoire du pays est profondément marquée 
par la drogue, et surtout à Medellín. Mais les 
temps ont changé. Medellín s’est transformée 
en une ville touristique à la suite de l’opéra-
tion tragique de "nettoyage" menée par le 
gouvernement et les mouvements paramili-
taires dans les années 2000. Aujourd’hui, la 
drogue est très peu présente sur le territoire 
urbain, et je n’en ai personnellement pas vu 
pendant tout mon séjour. Cependant, les 
drogues et les cartels se sont déplacés vers 
des zones non habitées et ne sont donc pas 

visibles par la population. On peut donc dire 
que ce stéréotype n’est pas vraiment justifi é, 
sachant qu’il est beaucoup plus simple de 
trouver de la drogue à Lyon qu’à Medellín… 
ou même de voir des gens en consommer.

Est-ce que la ville est safe ?
Oui, totalement, mais à condition de suivre 
quelques règles simples. En général, lors-
qu’on est expat, on a les moyens de vivre 
dans les meilleurs quartiers, ce qui assure de 
fait une plus grande sécurité. Il faut connaître 
les quartiers non fréquentables (souvent les 
centres-villes). Aussi, il est préférable de se 
déplacer en Uber le soir. En respectant ces 
quelques règles simples, vous avez très peu 
de chances qu’il vous arrive quoi que ce soit.

Quel conseil donnerais-tu à quelqu’un qui 
rêve de s’expatrier mais n’ose pas franchir 
le pas ?
Je lui dirais de contacter quelqu’un qui vit 
dans un pays qui l’intéresse, car cela permet 
de s’y projeter et d’avoir de l’aide pour se 
lancer. Ainsi, on ne se lance pas dans le vide 
et on n’a pas peur !

Que fais-tu actuellement / Quel est le pro-
gramme après le retour ?
Je me suis installé à Lyon pour ma première 
expérience professionnelle et je compte y 
rester pendant quelques années. Plus tard, 
peut-être, si l’occasion se présente, je ne 
refuserais pas de retourner en Colombie en 
tant qu’expat !
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Il y a vingt ans, Véronique Chetail travaillait dans le com-
merce. Depuis plusieurs mois, elle se sentait fatiguée, 
épuisée, avec le sentiment de ne plus être à sa place et 
de ne plus réussir à faire correctement son travail.

Comme beaucoup de personnes confrontées à l’épuise-
ment professionnel, elle pensait que c’était de sa faute, 
que cela allait passer, qu’il fallait simplement tenir en-
core un peu.

Jusqu’à ce matin où, en prenant sa voiture pour aller 
travailler, son corps a dit stop. Arrivée à destination, 
elle s’est effondrée sur son volant, en pleurs. Ce jour-là 
marque le début d’une longue période de questionne-
ment. Pendant près d’un an, elle cherche à comprendre 
qui elle est professionnellement, quelles sont ses com-
pétences et ce qu’elle pourrait faire autrement. C’est 
alors qu’elle décide de réaliser un bilan de compétences.

Une démarche qui va progressivement lui permettre 
de reprendre confi ance, de prendre conscience de ses 
ressources et surtout de découvrir ce qui lui correspond 
réellement : l’accompagnement des personnes.

Ce mois-ci, 
rencontre avec 
Véronique
Chetail.
Il y a vingt ans, 
un épuisement 
professionnel 
l’a poussée à 
questionner son 
avenir.
Aujourd’hui,
elle accompagne 
à son tour celles 
et ceux qui 
cherchent leur 
voie.

ZOOM

Je pensais avoir perdu ma place
dans le monde professionnel.
En réalité, j’étais simplement
en train de chercher une nouvelle façon
d’y trouver la mienne.

Prendre un nouveau départ

“

VÉRONIQUE
CHETAIL
LA BOÎTE À TALENTS
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DE L’EXPÉRIENCE À LA VOCATION

Je pensais avoir perdu ma place
dans le monde professionnel.
En réalité, j’étais simplement
en train de chercher une nouvelle façon
d’y trouver la mienne. ZO
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Ce bilan va devenir le point de départ d’une nouvelle vie pro-
fessionnelle. Depuis, Véronique Chetail n’a cessé d’accompagner 
des personnes dans leurs parcours, leurs questionnements et leurs 
évolutions professionnelles et personnelles. Au fi l des années, elle 
intervient au sein de nombreux organismes de formation et ren-
contre des publics très différents : des personnes sans qualifi cation,
mais aussi des professionnels diplômés, parfois jusqu’à bac +7, 
qui ne trouvent plus de sens dans leur activité.

Orientation, reconversion, montée en compétences, confi ance en 
soi, préparation aux entretiens ou valorisation de son parcours : 
son expérience lui permet progressivement de développer une 
vision large des problématiques professionnelles.

Il y a trois ans, elle décide donc de franchir une nouvelle étape. 
Elle crée La Boîte à Talents, avec l’envie de travailler autrement, de 
retrouver davantage de liberté et surtout de pouvoir consacrer le 
temps nécessaire à chaque personne.

Installée à Saint-Edmond, elle fait également le choix d’un accom-
pagnement de proximité, au plus près des habitants du territoire.
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TROIS FAÇONS D’AVANCER
Aujourd’hui, La Boîte à Talents propose trois formes d’accompagnement : 
bilan de compétences, coaching et formation. Trois approches, une même 
volonté : aider chacun à mieux comprendre ses ressources et avancer avec 
confi ance.

LE BILAN DE COMPÉTENCES
Changer de métier, évoluer, retrouver du sens ou faire le point : le bilan permet 
de prendre du recul, d’identifi er ses compétences, motivations et aspirations, puis 
de construire un projet réaliste et cohérent. Il ne signifi e pas forcément changer 
de métier. Il s’adresse aux particuliers comme aux entreprises pour accompagner 
l’évolution professionnelle et développer les compétences des salariés.

LE COACHING PROFESSIONNEL OU EN DÉVELOPPEMENT PERSONNEL
Prise de poste, évolution, confi ance en soi, affi rmation de soi, gestion des
priorités ou développement d’une activité : le coaching accompagne un objectif 
précis et aide à mobiliser ses ressources pour passer à l’action. Il s’adresse aux 
particuliers, salariés et dirigeants, dans leurs problématiques professionnelles ou 
personnelles.

LA FORMATION
Communication, prise de parole, préparation aux entretiens, posture ou ges-
tion des échanges diffi ciles : les formations sont construites sur mesure pour les 
particuliers, entreprises, lycées professionnels et organismes de formation. Elles
privilégient la pratique et les mises en situation.

En présentiel ou à distance, l’accompagnement s’adapte à chaque personne et à 
chaque situation.
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Au fi l de son parcours, 
Véronique a accom-
pagné des personnes 
aux profi ls très diffé-
rents. Cette diversité 
a façonné sa manière 
de travailler : elle part 
avant tout de la per-
sonne, de son histoire 
et de sa situation.

Son propre parcours 
lui a appris l’impor-
tance de prendre le 
temps. Quand on 
doute, qu’on ne se 
reconnaît plus dans 
son activité ou qu’on 
envisage un change-
ment, il n’est pas tou-
jours facile de savoir 
par où commencer.

Son rôle est d’offrir 
un cadre pour se po-
ser les bonnes ques-
tions, identifi er ses 
ressources et faire 
émerger de nouvelles 
possibilités. L’écoute, 
la bienveillance et la 
confi dentialité sont au 
cœur de ses accompa-
gnements.

Derrière chaque pres-
tation, c’est avant 
tout une rencontre et 
un accompagnement 
personnalisé.

UNE EXPERTISE
RECONNUE
Aujourd’hui, Véronique se sent pleine-
ment à sa place dans son métier. Ce qui 
la motive ? Voir les personnes qu’elle 
accompagne reprendre confi ance, révé-
ler leurs compétences, oser franchir un 
cap ou retrouver du sens dans leur vie 
professionnelle.

Son propre parcours reste au cœur de 
sa façon d’accompagner. Elle sait ce 
que représentent le doute, la perte de 
confi ance et la nécessité de reconstruire 
un projet. Une expérience qui nourrit 
son regard sur les personnes qu’elle 
rencontre.

En 2023, elle obtient une certifi cation de 
consultante en bilan de compétences et 
de coach professionnelle, venant recon-
naître une expérience acquise au fi l des 
années. En 2024, elle franchit une nou-
velle étape avec la certifi cation Qualiopi 
et le référencement de ses prestations 
sur le CPF.

Avec La Boîte à Talents, elle poursuit 
cette vocation avec une idée simple : 
chacun possède des ressources, des 
compétences et des talents qui ne de-
mandent parfois qu’à être révélés.

La boîte à talents : 
www.veronique-chetail.fr
06 84 33 83 27
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LES PETITES BÊTES
AVAIENT AUSSI LEUR MOT À DIRE ?

Et aborrum rem sitio velia id maio vernati disquas 
dendi que parcid ex es ut fugiatem quidunto isci 
atem fugia quod quis quam et vendam untiate ctas-
pel iquate ideliquo id moluptatius re dis exerita none 
sim voluptur?
Magnimi nullignam, volupta temque omnis dolupta 
int am, quam qui dolorrum re occus ercilis isqui bea 
que rehendem quia debis acero blam nat iminus et il 
modiam re volorer eperci ut faccum hilici dolorem fa-
cerep elestia sequaspeles ut eatur moleste ipicienis 
sernation prores re, tota perunderiat aut vel exeriatur 
ab inciis mollent endam si ab ipsum quatem nis ium 
resedit praero tem dolupti orest, sunt faccuptia ex-
perum laborrum fugia exernam, omnimusa dolorer 
ionemolor as intus netur sunt, eseri aut pra vel eatet, 
omnisque am quunt aut quiatat qui ommolor empo-
raepro quas dolupta tquuntio. Et renis aut pa non 
plabore, sit velestiam harit verchillabo. Ut pelenit 
entur?
Vero s aut as exerio occae nulpa volorro eatur, sam 
faciis alitentium quatium landit que plabo. Nam ut 
eat.
Im volore pratem litia volorro quam, aut la quam 
accaepe ribus, cus evelit pori unt eseribus molor 
assinve licimus dolo voluptatius inullignat erunt qui 
aut eaque

Samedi 26 septembre · 11 h 30
Bibliothèque de Saint-Symphorien-des-Bois
Tout public · Entrée gratuite

SAM. 26 SEPTEMBRE 11 H 30
Bibliothèque Saint-Symphorien-des-Bois
Tout public · Entrée gratuite
©Sandrine Chenillot

Et si les
petites bêtes
avaient aussi
leur mot a dire ?
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Le 26 septembre, la bibliothèque de 
Saint-Symphorien-des-Bois accueille le 
vernissage de l’exposition de Sandrine 
Chenillot, photographe passionnée par 
le vivant et ses infinies petites histoires.

Depuis toujours, Sandrine observe le 
monde avec curiosité et émerveillement. 
Après avoir voyagé à travers le monde à 
la rencontre des hommes, des cultures et 
des paysages, elle poursuit aujourd’hui son 
exploration à une autre échelle : celle de 
l’infiniment petit.

Abeilles, papillons, libellules, araignées, 
fleurs, arbres… Elle photographie ces « 
petits individus » qui vivent tout près de 
nous, dans nos jardins, nos parcs et jusque 
sur son balcon. Ses images révèlent une 
biodiversité discrète, foisonnante et pour-
tant essentielle à nos vies. Son ambition : 
nous apprendre à regarder pour mieux 
comprendre, aimer et protéger le vivant.

Rendez-vous à 11h30 pour le vernissage, 
en présence d’un élu et de la presse.
À 14h, Griselda proposera une intervention 
autour de la biodiversité, des "mauvaises 
herbes", du compost et de la valorisation 
des déchets verts. Laurence, professeure 
de SVT, animera ensuite un atelier pour 
partir à la découverte des petites bêtes qui 
vivent dans le compost.

Pendant toute la durée de l’exposition, 
Sandrine Chenillot assurera également 
des permanences les mercredis après-midi 
et les samedis. L’occasion de découvrir 
ses photographies, d’échanger sur sa dé-
marche et de faire connaissance avec ces 
étonnants habitants de nos jardins.

/sandrinechenillot

Le 26 septembre, la bibliothèque de Saint-
Symphorien-des-Bois accueille le vernissage 
de l’exposition de Sandrine Chenillot, pho-
tographe passionnée par le vivant et ses 
infi nies petites histoires.

Depuis toujours, Sandrine observe le monde 
avec curiosité et émerveillement. Après avoir 
voyagé à travers le monde à la rencontre des 
hommes, des cultures et des paysages, elle 
poursuit aujourd’hui son exploration à une 
autre échelle : celle de l’infi niment petit.

Abeilles, papillons, libellules, araignées, fl eurs, 
arbres… Elle photographie ces "petits individus"
qui vivent tout près de nous, dans nos jardins, 
nos parcs et, autrefois, jusque sur son balcon à 
Villeurbanne. Aujourd’hui installée à Vareilles, 
elle dispose d’un nouveau terrain de jeu : un 
grand jardin entouré de champs agricoles, 
propice à de nouvelles découvertes. Ses 
images révèlent une biodiversité discrète et 
foisonnante, essentielle à nos vies. Son ambi-
tion : nous apprendre à regarder pour mieux 
comprendre, aimer et protéger le vivant.

Rendez-vous à 11h30 pour le vernissage, 
en présence d’un élu et de la presse. À 14h, 
Griselda proposera une intervention autour 
de la biodiversité, des « mauvaises herbes », 
du compost et de la valorisation des déchets 
verts, suivie d’un atelier animé par Laurence, 
professeure de SVT, pour découvrir les petites 
bêtes du compost.

Pendant toute la durée de l’exposition, San-
drine assurera des permanences les mercredis 
après-midi et les samedis.

En attendant de découvrir l’exposition, nous 
vous invitons à découvrir son univers et ses 
magnifi ques images sur sa page Instagram.

/sandrinechenillot
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terminées. Les car-
tables sont prêts, 
les cahiers encore 
impeccables et, dans 
les cours d’école, les 
retrouvailles avec 
les copains font déjà 
oublier les longues 
journées d’été.

Pour certains, la ren-
trée est synonyme 
de plaisir et d’impa-
tience. Pour d’autres, 
elle fait naître une 
toute autre émotion. 
Une petite boule au 
ventre, la peur de ne 
pas y arriver, de faire 
une erreur, de lire à 
voix haute devant les 
autres ou de rendre 
une copie encore 
couverte de rouge. 
La peur de mal faire, 
tout simplement. Et, 
à force de diffi cultés, 
la peur de fi nir par 
croire que l’on n’est 
pas capable.

C’est justement à ces 
enfants, mais aussi 
aux adolescents et 
aux adultes confron-
tés à des diffi cultés 
avec la langue fran-
çaise, que s’adresse 
CAP’ELOdys, une 
nouvelle méthode 
d’accompagnement 
proposée à Charlieu 
par Samira Dehak.

L’ÉCRITURE
ET LA LECTURE
POUR TOUS
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ET SI LE PROBLÈME
N’ÉTAIT PAS LE MANQUE
DE CAPACITÉS ?
Derrière une lecture hésitante, une écriture 
diffi cile ou des fautes qui s’accumulent, il n’y 
a pas nécessairement un manque de volonté. 
Lorsque les diffi cultés se répètent, c’est sou-
vent la confi ance en soi qui fi nit par s’effriter.

"Je souhaite redonner confi ance à toutes les 
personnes qui se sentent en diffi culté avec la 
langue française", explique Samira Dehak.

Enseignante de français depuis dix ans, elle 
enseigne au collège Michel-Servet de Char-
lieu depuis 2019. Dans une classe chargée, il 
est parfois diffi cile de consacrer à chacun le 
temps dont il aurait besoin.

"Ce qui m’a amenée à ouvrir CAP’ELOdys, 
c’est la frustration que je peux ressentir 
avec des classes chargées, où il est diffi cile 
d’accompagner individuellement les élèves 
Dys ou ceux qui rencontrent des diffi cultés. 
C’était important pour moi de pouvoir leur 
consacrer un temps spécifi que et de leur 
proposer un accompagnement vraiment 
personnalisé."

C’est cette envie de prendre le temps qui l’a 
poussée à se former à la méthode CAP’ELO-
dys, créée par Céline Sauvageot, ancienne 
institutrice à l’origine de cette pédagogie. 
"J’ai suivi une formation spécifi que à cette 
pédagogie innovante afi n de rejoindre ce 
réseau", explique Samira, qui a choisi de 
proposer cette méthode à Charlieu dès cette 
rentrée.

REPRENDRE CONFIANCE,
UN PAS APRÈS L’AUTRE

L’idée est de partir des besoins de chaque 
personne et de reprendre les apprentissages 

là où ils sont nécessaires, sans jugement et 
sans comparaison.
La méthode s’appuie notamment sur les 
gestes graphiques et une approche concrète 
de la langue. Lecture, écriture, orthographe, 
grammaire, conjugaison : plusieurs domaines 
peuvent être travaillés selon les besoins.

Chaque accompagnement est individualisé et 
adapté au rythme de la personne. Un premier 
échange téléphonique permet d’identifi er les 
besoins de l’enfant et de défi nir les objectifs. 
Les séances, d’une durée d’une heure, se 
déroulent ensuite en présence des parents et 
accompagnent progressivement l’enfant vers 
davantage d’autonomie.

CAP’ELOdys s’adresse aux enfants dès la 
moyenne section de maternelle, aux ado-
lescents et aux adultes. La méthode peut 
également venir en complément d’un suivi 
auprès d’un orthophoniste.

UN NOUVEAU LIEU
À CHARLIEU
Samira Dehak a installé son local au 5 rue 
Grenette à Charlieu, dans la rue pavée reliant 
la place Saint-Philibert à l’abbaye.

Pour donner vie à ce projet, elle a choisi de 
passer à mi-temps dans son métier d’ensei-
gnante afi n de consacrer une partie de son 
temps à cette nouvelle activité. Un choix 
guidé par une conviction : parfois, il suffi t 
de changer de méthode ou de rythme pour 
que ce qui semblait diffi cile redevienne ac-
cessible.

Parce qu’apprendre, c’est oser essayer, se 
tromper, recommencer… et découvrir que 
l’on en est capable.

Une initiative qui répondra aux attentes des 
familles du territoire.

SAMIRA DEHAK
samiradehak@icloud.com - 07 43 66 15 85

L’ÉCRITURE
ET LA LECTURE
POUR TOUS
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UN NOUVEAU DÉPART 
POUR LA MAISON

CIZERON

La rentrée donne souvent envie de projets de rénovation. Et après l’été caniculaire que 
nous venons de vivre, on regarde peut-être aussi sa maison autrement : comment mieux 
garder la fraîcheur l’été, la chaleur l’hiver, et améliorer son confort au quotidien ?

Les fenêtres et les portes jouent un rôle essentiel dans cette équation. Vitrages, matériaux, 
occultations, équipements, modes de pose… les choix sont nombreux et peuvent avoir une 
réelle infl uence sur le confort, les économies d’énergie et la durée de vie des installations.

Chez Cizeron, chaque projet est justement étudié dans son ensemble (technique, esthétique, 
usage, ...) plutôt que de proposer une solution toute faite.

PORTES OUVERTES DU 21 AU 26 SEPTEMBRE

À l’occasion de ses journées portes ouvertes, Cizeron invite les habitants à venir échanger au-
tour de leur maison, de leur mode de vie et de leurs projets. L’objectif : trouver des réponses 
adaptées à chaque situation.

Car une fenêtre ne se résume pas à un matériau, une hauteur ou une largeur. Lors d’un 
entretien avec les conseillers, vous pourrez découvrir les différentes possibilités proposées 
par Cizeron et réfl échir aux solutions les plus adaptées à votre projet.
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Les différentes solutions d’occultation avec 
automatisation possible seront également 
étudiées en fonction des besoins de chaque 
pièce. Un point particulièrement important 
lorsqu’il s’agit de limiter la chaleur en été, 
tout en conservant un intérieur agréable 
et lumineux. Motorisation, simulation de 
présence, ouverture d’un portail à distance : 
les équipements connectés permettent éga-
lement de gagner en confort et en sécurité 
au quotidien.

TOUCHER, TESTER,
COMPARER

Pour mieux comprendre les différences 
entre les solutions, rien ne vaut l’expérience 
concrète. Au showroom de Briennon, les visi-
teurs pourront toucher et tester les portes et 
fenêtres, comparer les différentes qualités et 
se faire une idée plus précise des matériaux 
et des équipements.

Les portes ouvertes seront également 
l’occasion de découvrir les autres solutions 
proposées par Cizeron pour aménager et 
faire évoluer son habitat : vérandas, pergolas, 
carports, portails et portes de garage. Des 
équipements qui peuvent répondre à des 
envies de confort, de protection, de sécurité 
ou simplement à l’évolution des usages de 
la maison.

Quel matériau choisir pour sa maison ? Quel 
vitrage privilégier ? Quelles performances 
rechercher ? Quel rapport qualité/prix cor-
respond réellement à son projet ? Autant 
de questions auxquelles les équipes Cizeron 
pourront répondre au cours d’un échange 
personnalisé.

Les portes ouvertes permettront également 
de visiter les ateliers de fabrication et de dé-
couvrir les différentes étapes qui se cachent 
derrière une fenêtre ou une porte.

PRENDRE LE TEMPS
DE BIEN CHOISIR

Remplacer ses fenêtres n’arrive pas tous les 
jours. Il peut donc être utile de bien s’infor-
mer avant de se décider, pour éviter quelques 
années plus tard de regretter un choix qui ne 
correspond fi nalement ni à la maison ni aux 
habitudes de ses occupants.

Confort d’été, isolation à l’approche de 
l’hiver, économies d’énergie, sécurité ou 
simplement envie d’améliorer son quotidien :

CHAQUE PROJET
A SES PRIORITÉS

Que le projet soit déjà précis ou encore au 
stade de la réfl exion, les journées portes 
ouvertes sont l’occasion de venir poser ses 
questions, découvrir les solutions et avancer 
sereinement.

Rendez-vous du 21 au 26 septembre chez 
Cizeron, à Briennon.

CIZERON
14 route de la Bénisson-Dieu, La Croix Saint-Paul, Briennon

04 77 60 80 29 - cizeron.com
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4 septembre
14h30 : Visite guidée : "Ville de 
Marcigny : Histoire" au musée de 
la Tour du Moulin de Marcigny.

19h : Soirée Espagnole à la 
Marmite de Châteauneuf. Réser-
vation Conseillée à La Marmite.
À 20h concert Los Fredericos.

19h : Veillée des beurdins à l’In-
tercow, Baudemont. Tout public, 
sans réservation

19h : Soirée Moules / Frites + 
Dessert - 20€ - Sur réservation 
Bar Vie l'Air Soif - 20 Route de 
Charlieu - 42460 Villers
09 54 77 85 12

5 septembre
Vide grenier à Saint-Bonnet-de 
Cray

7h-22h : Fête du Village de Saint-
Bonnet-de Cray

11h30 : Vernissage exposition 
photo médiathèque.

13h30-17h30 : Congrès départe-
mental des Sapeurs Pompiers de 
la Loire à Charlieu

15h-17h : Atelier collier végétal 
aux musées de Charlieu.
Sur inscription

15h : Rendez-vous au musée 
numérique pour une séance 
sur la photographie, un art au 
langage universel. La Fabrique 
du Nouveau Monde à Iguerande. 
Gratuit.

20h30 : Merri - La Grand’Messe. 
Spectacle à The Far Away Gallery 
de Chauffailles

Du 5 sept au 6 sept
Fête de l’ULM - Deux jours pour 
découvrir l’univers de l’ULM : 
informations sur l’aéronautique, 
baptêmes de l’air à partir de 75 €
jeux avec des vols à gagner et 
simulateur de vol. Buvette sur 
place. Buffet froid sur réservation 
avant le 29 août. 

Tous les dimanches soirs 
de septembre :
Fin de la 12e saison du Menu 
Coucou - Charcuterie + Omelette 
+ Fromage blanc. (Produits 
locaux). Réservation conseillée 
Bar Vie l'Air Soif. 20 Route de 
Charlieu - 42460 Villers - 09 54 
77 85 12

6 septembre
6h-18h : Vide greniers à 
Marcigny

7h15-15h : Randonnée familiale 
parcours de 6 à 26 km,
petit-déjeuner offert, ravitaille-
ments de produits locaux, au 
profi t de l’association Sclérose en 
Plaques du Roannais – Boyer

À partir de 7h30 : 31e marche 
des Sapins à Anglure-sous-dun

8h-13h : Marche des Poussettes 
à Saint-Christophe-en-Brionnais

9h-13h : Petits marchés de 
Monceaux-L’Étoile

10h : En IntimiDrée, visite insolite 
du château de Drée à Curbigny 
Sur réservation uniquement

10h-18h : Portes ouvertes au 
Conservatoire du patrimoine 
agricole du pays de Charlieu-Bel-
mont. À Belmont-de-la-Loire. 
Démonstration à 11h, 15h, 16h. 
Vente de pommes de terre.

10h30-12h30 & 14h-17h30 : 
Expérience de découverte - Un 
temps pour soi au Couvent des 
Cordeliers à Charlieu.

À partir de 11h : Pique-nique 
tiré du sac organisé par la muni-
cipalité et les comités de quartier 
de Charlieu. Chacun apporte son 
repas dans le parc de la Petite 
Provence.

13h - Concours de pétanque : 
inscriptions à 12 €, pour un 
après-midi convivial autour de 
la pétanque – Place de la Gare, 
Gibles

14h-17h : Atelier fl eur de tissu 
aux musées de Charlieu. Sur 
inscription

Du 6 sept au 01er nov
Tous les premiers dimanches 
du mois – Musée de Charlieu : 
visites guidées de l’exposition 
temporaire "Armand Charnay, 
Firmin-Girard, amitiés artistiques 
volume 2 ». Sur inscription.

Du 6 sept au 27 sept
15h-18h : "La vie à Oyé pendant 
la guerre 39-45" au musée de la 
mémoire d’Oyé.

Du 7 au 11 sept 2026
Portes ouvertes chez HUGEIA et 
JUSTMOVE : séances collectives 
gratuites, découverte des activi-
tés et rencontre avec les coachs. 
Renseignements et inscriptions à 
la salle. 06 68 65 25 18.

À partir du 7 septembre 
Kundalini Yoga. À la salle de 
la mairie de Chambilly - Lundi 
10h15-11h30 - Mardi 18h15-
19h30. À la salle Bel Air de Saint-
Christophe-en-Brionnais - Lundi 
18h15-19h30.

7 septembre
18h : Les spectacles du lundi. 

LA SORTIE ?
C’est la rentrée ? On ne se laisse pas aller !

Ça tombe bien, il y a encore plein de choses à découvrir près de chez vous.

C’EST PAR LÀ !!!

Joyeux AnniversaireLilie et Chloé II 
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IGUERANDE

SCANNEZ LE QR CODE 
POUR DÉCOUVRIR
LE PROGRAMME
DE LA FABRIQUE
DU NOUVEAU MONDE

LELESS
RENDEZ-VOUSRENDEZ-VOUS
INCONTOURNABLES
DE LA RENTRÉEDE LA RENTRÉE

03O
CT

O
BR

E

TRAIL
DES 7 COLLINES 
D’IGUERANDE
Pour la 11e année, la colline 
du bourg d'Iguerande se 
prépare à accueillir une 
nouvelle édition du Trail des 
7 collines !

Au programme :
• Un trail découverte de 13 
km 260 d+
• Un trail court de 23 km 
500 d+
90% chemins, 99% igueran-
dais et accessibles au plus 
grand nombre !
Comme l’an passé, un défi  
collectif est proposé : en 
club, en association ou en 
entreprise, participez au 
"challenge équipe".

Comme les 10 dernières 
années, buffet salé-sucré 
"maison" à l'arrivée !
 
Inscription : chronopuces.fr

 

ATELIER D’ÉCRITURE
Samedi 12 septembre à 10h30
La Fabrique du Nouveau Monde – gratuit
En solo ou en famille, apportez une photo personnelle et 
écrivez-en la légende pour la partager à vos proches. Animé 
par Elisabeth Peguet, la Famille en toutes lettres.

JOURNÉES EUROPÉENNES
DU PATRIMOINE
Samedi 19 septembre - gratuit
10h30 : La Fabrique du Nouveau Monde : Jeux sur le 
chantier de reconstruction de Notre-Dame de Paris avec la 
Micro-Folie.
15h : Église Saint Marcel d’Iguerande : parcours ludique et 
lectures médiévales récréatives. Animation proposée dans le 
cadre de la candidature des Sites Clunisiens au patrimoine 
mondial de l’UNESCO.

LA SAISON CULTURELLE D’IGUERANDE,
C’EST REPARTI !
Vendredi 02 octobre à 20h30.
D’octobre à mai, retrouvez un spectacle chaque premier ven-
dredi du mois à l’Espace culturel J.L. Popelin (sauf janvier). 

La saison s’ouvre avec Marty, musicien multi-instru-
mentiste ayant accompagné notamment Olivia 

Ruiz. Il présente son univers entre folk, 
accents western et chanson française.

Tarif : 12 € (gratuit -12 ans, 6 € avec la
Carte Avantage Jeunes). Réservations : 
09 67 44 35 42.
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4 septembre
14h30 : Visite guidée : "Ville de 
Marcigny : Histoire" au musée de 
la Tour du Moulin de Marcigny.

19h : Soirée Espagnole à la 
Marmite de Châteauneuf. Réser-
vation Conseillée à La Marmite.
À 20h concert Los Fredericos.

19h : Veillée des beurdins à l’In-
tercow, Baudemont. Tout public, 
sans réservation

19h : Soirée Moules / Frites + 
Dessert - 20€ - Sur réservation 
Bar Vie l'Air Soif - 20 Route de 
Charlieu - 42460 Villers
09 54 77 85 12

5 septembre
Vide grenier à Saint-Bonnet-de 
Cray

7h-22h : Fête du Village de Saint-
Bonnet-de Cray

11h30 : Vernissage exposition 
photo médiathèque.

13h30-17h30 : Congrès départe-
mental des Sapeurs Pompiers de 
la Loire à Charlieu

15h-17h : Atelier collier végétal 
aux musées de Charlieu.
Sur inscription

15h : Rendez-vous au musée 
numérique pour une séance 
sur la photographie, un art au 
langage universel. La Fabrique 
du Nouveau Monde à Iguerande. 
Gratuit.

20h30 : Merri - La Grand’Messe. 
Spectacle à The Far Away Gallery 
de Chauffailles

Du 5 sept au 6 sept
Fête de l’ULM - Deux jours pour 
découvrir l’univers de l’ULM : 
informations sur l’aéronautique, 
baptêmes de l’air à partir de 75 €
jeux avec des vols à gagner et 
simulateur de vol. Buvette sur 
place. Buffet froid sur réservation 
avant le 29 août. 

Tous les dimanches soirs 
de septembre :
Fin de la 12e saison du Menu 
Coucou - Charcuterie + Omelette 
+ Fromage blanc. (Produits 
locaux). Réservation conseillée 
Bar Vie l'Air Soif. 20 Route de 
Charlieu - 42460 Villers - 09 54 
77 85 12

6 septembre
6h-18h : Vide greniers à 
Marcigny

7h15-15h : Randonnée familiale 
parcours de 6 à 26 km,
petit-déjeuner offert, ravitaille-
ments de produits locaux, au 
profi t de l’association Sclérose en 
Plaques du Roannais – Boyer

À partir de 7h30 : 31e marche 
des Sapins à Anglure-sous-dun

8h-13h : Marche des Poussettes 
à Saint-Christophe-en-Brionnais

9h-13h : Petits marchés de 
Monceaux-L’Étoile

10h : En IntimiDrée, visite insolite 
du château de Drée à Curbigny 
Sur réservation uniquement

10h-18h : Portes ouvertes au 
Conservatoire du patrimoine 
agricole du pays de Charlieu-Bel-
mont. À Belmont-de-la-Loire. 
Démonstration à 11h, 15h, 16h. 
Vente de pommes de terre.

10h30-12h30 & 14h-17h30 : 
Expérience de découverte - Un 
temps pour soi au Couvent des 
Cordeliers à Charlieu.

À partir de 11h : Pique-nique 
tiré du sac organisé par la muni-
cipalité et les comités de quartier 
de Charlieu. Chacun apporte son 
repas dans le parc de la Petite 
Provence.

13h - Concours de pétanque : 
inscriptions à 12 €, pour un 
après-midi convivial autour de 
la pétanque – Place de la Gare, 
Gibles

14h-17h : Atelier fl eur de tissu 
aux musées de Charlieu. Sur 
inscription

Du 6 sept au 01er nov
Tous les premiers dimanches 
du mois – Musée de Charlieu : 
visites guidées de l’exposition 
temporaire "Armand Charnay, 
Firmin-Girard, amitiés artistiques 
volume 2 ». Sur inscription.

Du 6 sept au 27 sept
15h-18h : "La vie à Oyé pendant 
la guerre 39-45" au musée de la 
mémoire d’Oyé.

Du 7 au 11 sept 2026
Portes ouvertes chez HUGEIA et 
JUSTMOVE : séances collectives 
gratuites, découverte des activi-
tés et rencontre avec les coachs. 
Renseignements et inscriptions à 
la salle. 06 68 65 25 18.

À partir du 7 septembre 
Kundalini Yoga. À la salle de 
la mairie de Chambilly - Lundi 
10h15-11h30 - Mardi 18h15-
19h30. À la salle Bel Air de Saint-
Christophe-en-Brionnais - Lundi 
18h15-19h30.

7 septembre
18h : Les spectacles du lundi. 

LA SORTIE ?
C’est la rentrée ? On ne se laisse pas aller !

Ça tombe bien, il y a encore plein de choses à découvrir près de chez vous.

C’EST PAR LÀ !!!

Joyeux AnniversaireLilie et Chloé II 
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PORTES OUVERTES
VENDREDI 11 & SAMEDI 12 SEPTEMBRE

UNE NOUVELLE

OFFRE 
AUTOMOBILE
ARRIVE À
POUILLY-SOUS-CHARLIEU

Grâce à son partenariat avec DMO,

Garage Coste élargit son offre.

GARAGE COSTE EN PARTENARIAT AVEC

GARAGE COSTE
588 rue de Roanne
Pouilly-sous-charlieu

Venez découvrir nos premiers véhicules 
disponibles, rencontrer notre équipe et 
profi ter d'offres de lancement.

REPRISE DE
VOTRE VÉHICULE FINANCEMENT EXTENSION

DE GARANTIE
RECHERCHE

PERSONNALISÉE
ATELIER

MÉCANIQUE
ENTRETIEN

TOUTES MARQUE

Espace Automobiles

Découvrez désormais un large choix

de véhicules d'occasion toutes marques, 

rigoureusement sélectionnés.



Projection d’une comédie théâ-
trale. La Fabrique du Nouveau 
Monde à Iguerande. Gratuit.

8 septembre
14h : Les ateliers de la Fabrique. 
Venez apprendre ou partager 
un de vos talents créatifs. Ado-
adultes. La Fabrique du Nouveau 
Monde à Iguerande. Gratuit.

9 septembre
8h-18h : Animations du centre
de Loisirs de Marcigny

9h30 à 12h30 : 
Portes ouvertes de l’école de 
musique, à Chauffailles

9h30 à 12h30 : Portes ouvertes 
de l’école de musique, à La 
Clayette

11h : Quelles histoires ! Lectures 
d’imagiers photo pour les 0-3 
ans. La Fabrique du Nouveau 
Monde à Iguerande. Gratuit.

14h à 17h30 : Activité jeux à la 
médiathèque de Chauffailles. 
Avec Martin, tout public et sans 
réservation

14h30 : Visite guidée : "Marci-
gny, la fi lle bien-aimée de Cluny" 
au musée de la Tour du Moulin 
de Marcigny.

16h : Atelier Masques africains 
et océaniens au musée de la 
Tour du Moulin de Marcigny. Sur 
inscription par tél 03 85 25 37 05

19h30-21h : Conférence "Le 
Trafi c des momies et leurs usages 
au XIXe siècle" au musée de la

Tour du Moulin à Marcigny. 
Réservation obligatoire jusqu'à 
un jour veille de l'évènement

10 septembre
9h30-12h : Ludo’Minots à la 
salle des fêtes de Saint-Julien-
de-Jonzy

14h30 : Visite guidée du Hameau 
de Mans à Dyo. Réservation 
auprès de l’offi ce de Tourisme 
Sud Brionnais.

14h30 : Visite guidée : Archi-
tecture une tour au XVe siècle au 
musée de la Tour du Moulin de 
Marcigny. Sur inscription unique-
ment par téléphone

Du 10 sept au 14 oct
14h-18h : Exposition "SEEDS" 
qui raconte ce qui germe, se 
transmet et se transforme à la 
galerie Ronzière de Charlieu

11 septembre
Portes ouvertes du Garage 
Coste : découverte des véhicules 
d’occasion toutes marques, offres 
de lancement, solutions de fi nan-
cement et reprise - 588 rue de 
Roanne, Pouilly-sous-Charlieu

10h : Bonheur des Halles, 
L’homme qui voulut être roi de 
John Huston (1976), 14h Dégel 

de Manuela Martelli (2026), ciné-
ma Les Halles à Charlieu.

14h30 : Visite guidée : "Ville de 
Marcigny : Histoire" au musée de 
la Tour du Moulin de Marcigny 
Sur inscription uniquement par 
téléphone

20h30 : Présentation de saison 
2026-2027 à l’espace culturel du 
Brionnais de Chauffailes

Du 12 sept au 14 sept 
Grandes Fêtes de la Soierie à 
Charlieu. grande parade, grand 
Prix cycliste, fête et feu d’artifi ce.

v

12 septembre
Portes ouvertes du Garage 
Coste : découverte des véhicules 
d’occasion toutes marques, offres 
de lancement, solutions de fi nan-
cement et reprise – 588 rue de 
Roanne, Pouilly-sous-Charlieu

9h-18h : Porte Ouverte 120 ans 
de la Caserne de Pompiers de 
Pouilly sous Charlieu

9h30-12h : Parent’thèse au 
centre social de l’ABISE de Se-
mur-en-Brionnais. Sur inscription

10h30-12h : Visite et dégustation 
d’une brasserie de bière et de 
sake à Varennes-sous-dun

10h à 12h : Activité jeux de 
construction à la bibliothèque 
de La Clayette. Avec Martin, tout 
public et sans réservation

10h30 : Atelier d’écriture animé 
par Elisabeth Peguet. Apportez 
une photo de famille et écri-
vez-en la légende. Réservations 
conseillées au 09 67 44 35 42. La 
Fabrique du Nouveau Monde à 
Iguerande. Gratuit.

14h-17h : Atelier créatif au 
centre social de l’ABISE de Se-
mur-en-Brionnais. Sur inscription. 
Adhésion au CS

14h30 et 16h : Démonstration de 
tissage aux musées de Charlieu

15h-16h45 : Les après-midis jeux 
à la médiathèque de Charlieu

20h30 : Théâtre "L’invitation" à 
la salle des fêtes de Saint-Chris-

tophe-en-Brionnais.

13 septembre
Marche entre Arçon et Arcelles à 
Chenay-le-Chatel

8h-12h : Marche des Châteaux à 
La Clayette

À partir de 9h30 : Marché des 
producteurs à Mussy-sous-Dun

9h30-11h30 : Visite de la ferme 
Naturânesse à Arcinges

17h30 : Démonstration de tis-
sage aux musées de Charlieu

14 septembre
17h30 : Les spectacles du lundi. 
Projection d’un concert pop-rock. 
La Fabrique du Nouveau Monde 
à Iguerande. Gratuit.

15 septembre
18h30-20h30 : Rencontre autour 
de l’urbanisme à la Fabrique du 
Nouveau Monde de Iguerande.
Réservation conseillée.

16 septembre
8h-18h : Animations du centre de 
Loisirs de Marcigny

10h30 : On joue à la Micro-Folie. 
Petits jeux autour de l’évolution 
des techniques photographiques. 
Dès 7 ans. La Fabrique du 
Nouveau Monde à Iguerande. 
Gratuit.

14h30-18h30 : Don du Sang à la 
salle des fêtes de Marcigny.

14h à 17h30 : Activité jeux à 

la bibliothèque de La Clayette. 
Avec Martin, tout public et sans 
réservation

Balade "Les petits dragons des 
zones humides" à Monceaux 
l’étoile. Horaire communiqué le 
jour de la réservation, Réservation 
obligatoire

19h30 : MJC Charlieu - Dé-
couverte du Monde " Au fi l du 
Danube" - Les Trois Capitales 
musicales avec Pierre Chatelet. 
Contact : Tél 04 77 60 05 97

17 septembre
14h30 : Visite de l’entreprise 
"Plassard, la belle laine" à 
Chauffailles. Réservation auprès 
de l'Offi ce de Tourisme Brionnais 
Sud Bourgogne.

18 septembre
16h30 : Le Marché qui se bouge 
à la Ferme des Herbes folles, 
39 chemin du Pont brûlé à 
Nandax. Animations, jeux, visites, 
musique…

17h-20h : Martsi de Jonzy à 
Saint-Julien-de-Jonzy

Soirée de présentation des Ani-
mations avec projection gratuite 
de Ni vue, ni connue de Marc 
Fitoussi au cinéma Les Halles de 
Charlieu.

Du 19 sept au 20 sept
9h : Journées du Patrimoine au 
Château de La Clayette.

10h-12h30 et 14h-18h : Jour-
nées Européennes du Patrimoine 
- Musée de Charlieu

10h-12h : Journées Européennes 
du Patrimoine Patrimoine pho-
tographique "Un rêve de l'hu-
manité" et "Marcigny, autrefois" 
au musée de la Tour du Moulin à 
Marcigny.
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10h-12h et 14h-17h30 : 
JEP - Musée de la Voiture à 
Cheval à Marcigny

14h : Journées Européennes du 
Patrimoine : Du château en ruines 
à l'ouverture du site culturel au
Château de Semur-en-Brionnais

14h30-18h : JEP - Musée "Refl et 
Brionnais" à Iguerande

15h-18h : Musée "La Mémoire 
d’Oyé"

Journées Européennes du 
Patrimoine au château de Drée 
à Curbigny

Visite libre de la Chapelle de 
la Croix Bouthier à Varennes-
sous-Dun

Journées Européennes du Patri-
moine - Visites fl ash au Couvent 
des Cordeliers à Saint-Nizier-
sous-Charlieu.

Journées Européennes du Patri-
moine à l’église Saint-Pierre-aux-
liens de Varenne-L’Arconce

Journées Européennes du Patri-
moine : Visite guidée de l’église 
de Anzy-Le-Duc.

Du 19 sept au 04 oct  Salon 
de peintures et sculptures au 
couvent des Cordeliers à Saint-
Niziez-sous-Charlieu.

19 septembre
9h30 : Conférence "L’eau au 
jardin" à Céron. Inscription 
obligatoire sur caue71.fr

10h30 : Journées Européennes 
du Patrimoine - Visite thématique 
"Les mendiants et la cité" au 
Couvent des Cordeliers à Saint-
Nizier-sous-Charlieu

10h30 : JEP. On joue à la 
Micro-Folie. Jeux sur le chantier 
de reconstruction de Notre-Dame 
de Paris. Tout public. La Fabrique 
du Nouveau Monde à Iguerande. 
Gratuit.

À partir de 15h : Lecture musi-
cale et chantée à la médiathèque 
de Charlieu. Réservation conseil-
lée au 04 77 60 17 49

14h30 : Conférence "Aménager 
son jardin de campagne" à 
Céron. Inscription obligatoire sur 
caue71.fr

15h : Journées Européennes du 
Patrimoine - Espace Culturel du 
Brionnais - Visite commentée · 
Gratuit

15h : JEP. Parcours ludique et 
lectures médiévales récréatives. 
Tout public. Église Saint Marcel 
d’Iguerande. Gratuit.

16h : Atelier "Message du Futur" 
au Château de Semur-en-Brion-
nais

19h : Déambulation des beurdins 
dans les rues de La Clayette. Tout 
public, sans réservation

20h30 : Pièce de Théâtre "Ail 
et Fines herbes" au théâtre de 
Charlieu, au profi t de l’associa-
tion Espoir Santé Harmonie

20 septembre
À partir de 7h30 : La Saint Nize-
rote, randonnée à Saint-Nizier-
sous-Charlieu

14h : Journées Européennes du 
Patrimoine - Visite thématique 
"Les mendiants et la cité" au

Couvent des Cordeliers à Saint-
Nizier-sous-Charlieu

15h : Pièce de Théâtre "Ail et 
Fines herbes" au théâtre de Char-
lieu, au profi t de l’association 
Espoir Santé Harmonie

16h : Atelier "Message du Futur" 
au Château de Semur-en-Brion-
nais.

17h : Les musicales de Semur : 
Traveling Bag à la Collégiale St 
Hillaire de Semur-en-Brionnais

17h : Journées Européennes du 
Patrimoine. Église de Chauffailles 
Concert - Chœur de chambre 
"Les Voix en aparté" Au profi t 
de la rénovation intérieure de 
l’église

Du 21 au 26 septembre
Portes ouvertes chez Cizeron à 
Briennon/ Venez découvrir, tester 
et comparer fenêtres, portes, 
pergolas, vérandas, portails… et 
visiter les ateliers de fabrication. 
Conseils personnalisés pour vos 
projets d’habitat.

21 septembre
17h30 : Les spectacles du lundi. 
Projection d’un spectacle de 
cirque. La Fabrique du Nouveau 
Monde à Iguerande. Gratuit.

23 septembre
8h-18h : Animations du centre de 
Loisirs de Marcigny

9h30-12h : Ludo’Minots à la 
salle des fêtes de Saint-Julien-
de-Jonzy

14h à 17h30 : Activité jeux à la 
médiathèque de Chauffailles. 
Avec Martin, tout public et sans 
réservation

14h30 : Visite guidée : "Marci-
gny, la fi lle bien-aimée de Cluny" 
au musée de la Tour du Moulin 
de Marcigny.

15h : Atelier créatif. Réalisation 

de photomontages. Dès 5 ans. La 
Fabrique du Nouveau Monde à 
Iguerande. Gratuit.

À partir de 16h : Lectures du 
mercredi à la médiathèque de 
Charlieu

16h : Atelier Masques africains 
et océaniens au musée de la 
Tour du Moulin de Marcigny. Sur 
inscription par tél 03 85 25 37 05

18h30-20h30 : Soirée jeu 
Loups-Garous au musée de la 
Tour du Moulin à Marcigny.

24 septembre 
15h-19h : Don du sang à la Salle 
Polyvalente de Poisson

14h : Les ateliers de la Fabrique. 
Venez apprendre ou partager 
un de vos talents créatifs. Ado-
adultes. La Fabrique du Nouveau 
Monde à Iguerande. Gratuit.

Du 24 sept au 25 sept
Atelier Chaîne et Trame aux mu-
sées de Charlieu. Sur inscription. 
Prix : 190€

25 septembre 
14h30-19h : Don du sang à 
Charlieu

16h30-18h : Atelier d’écriture 
à la médiathèque de Charlieu 
animé par La Famille en toutes 
lettres. Adultes et enfants accom-
pagnés dès 9 ans.

18h à 22h : Soirée jeux à la 
médiathèque de Chauffailles. 
Avec Martin, tout public et sans 
réservation

Du 26 sept au 27 sept
Exposition Lego à Saint-Nizier-
sous-Charlieu

Du 26 sept au 24 nov 
Exposition : Le grand monde des 
petites bêtes, à la bibliothèque 
de St-Symphorien. Tout public, 
entrée gratuite. En présence de 
l’artiste. Mercredi 15h à 17h / 
Samedi 10h à 12h

26 septembre
9h-12h : Atelier Les Accords Tol-
tèques - 4 clés inspirantes pour 
mieux vivre avec soi et les autres, 

animé par E. Vanglabeke.
À partir de 16 ans. Gratuit
 Centre social de l’ABISE
de Semur-en-Brionnais.
Sur inscription: 07 78 04 35 38

10h-21h : Animations autour du 
concours de bovins de boucherie 
à Saint-Christophe-en-Brionnais

10h-11h30 : Atelier "Mon 
Blason" au Château de Se-
mur-en-Brionnais.

11h30 à 12h30 / 14h à 17h – 
Vernissage de l’exposition de 
Sandrine Chenillot. Discussion sur 
la biodiversité et l’aménagement 
du jardin. Atelier découverte de 
la microfaune avec Griselda et 
Laurence. Tout public, entrée 
gratuite (voir P22)

14h-16h : Atelier "Le sommeil et 
les pleurs des bébés" au centre 
social de l’ABISE de Semur-en-
Brionnais. Sur inscription.

Concours de Coinche - 16 € la 
doublette - Toutes les doublettes 
primées. Inscription conseillée 
(place limitée) - Bar Vie l'Air Soif 
20 Route de Charlieu - 42460 
Villers - 09 54 77 85 12

À partir de 15h : Conte à dessi-
ner à la médiathèque de Charlieu

15h-16h : Visite guidée : la 
photographie dans la médecine 
aux musées de Charlieu. Sur 
inscription.

15h : Projection d’un documen-
taire sur une photographe de rue. 
La Fabrique du Nouveau Monde 
à Iguerande. Gratuit.

17h : Rencontre avec Brassens, 
en compagnie de Michel Grange 
(guitare, chant) et Gilles Cherbut 
(lecture). La bibliothèque de Fleu-
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ry-la-Montagne reçoit L'Ecritoire 
d'Estieugues à la salle familiale.

19h : 42e Fête de Saint-Mau-
rice-lès-Châteauneuf : apéritif, 
spectacle de tissu aérien à 20h 
avec la compagnie TEMPO, puis 
soirée paella – Saint-Maurice-lès-
Châteauneuf

20h : Concert Profora Ensemble 
Vocal à la ‘église de Varenne-l’Ar-
conce.

20h30 : Théâtre Les Masqués 
avec la pièce "Qui est l’inspec-
teur" au théâtre de Charlieu

20h30 : Concert : Kill The King à 
la Marmite à Châteauneuf

27 septembre
6h : 42e Fête de Saint-Maurice-
lès-Châteauneuf : brocante, Color 
Run à 11h, saucisson chaud à 
12h, puis démonstrations de 
cirque, ateliers bricolage et acti-
vités créatives pour les enfants – 
Saint-Maurice-lès-Châteauneuf

8h-14h30 : La Fidésienne à 
Sainte-Foy

9h : Foire "Pouilly Bouge" : 
exposants, animations, concerts 
de Nancy Rose & Pitt Jam, Roux 
d’Secours et Avenir Musical, 
grande tombola (2 500 € de lots) 
et Dogs Day – Complexe sportif, 
Pouilly-sous-Charlieu

10h : En IntimiDrée, visite insolite 
du château de Drée à Curbigny 
Sur réservation uniquement

14h-17h : Atelier Nect’Art des 
Soeurs aux musées de Charlieu. 
Sur inscription.

15h30 : Théâtre Les Masqués 
avec la pièce "Qui est l’inspec-
teur" au théâtre de Charlieu

Du 27 sept au 28 sept
10h-12h et 14h30-18h : Les 
artistes au Jardin à Céron. Visite 
uniquement sur rendez-vous pour 
l'exposition

28 Septembre
18h : Les spectacles du lundi. 
Projection d’un spectacle d’hu-
mour. La Fabrique du Nouveau 
Monde à Iguerande. Gratuit.

30 Septembre
8h-18h : Animations du centre de 
Loisirs de Marcigny

11h : Quelles histoires ! Lectures 
d’imagiers photo pour les 0-3 
ans. La Fabrique du Nouveau 
Monde à Iguerande. Gratuit.

14h à 17h30 : Activité jeux à 
la bibliothèque de La Clayette. 
Avec Martin, tout public et sans 
réservation

2 octobre
20h30 : Concert de Marty, 
chanson folk. Espace J.L Popelin 
à Iguerande. Réservations au 09 
67 44 35 42.

19h-21h : Fête du Lien Local au 
Théâtre Saint-Philibert à Charlieu. 
Entrée libre.

3 octobre : Trail des 7 collines 
à Iguerande. Renseignements et 
inscriptions sur chronopuces.fr

Freebox : 964
Livebox : 375
Bouygues : 388

Brionnais
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PORTRAITS

INITIATIVES

RETROUVEZ TOUTE LA VIE DU BRIONNAIS
EN IMAGES, À VOIR ET À REVOIR EN VIDÉO.
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Jean-Paul Guinard nous présente son dernier roman, Le Fils d’Ariane ou Le 
Déjeuner sur l’herbe. Sylvain, orphelin en 1940, grandit chez sa tante Gwladys, 
au cœur de la Saône-et-Loire. Entre Occupation, Résistance et mystérieuses 
visites, il est témoin d’événements qu’il ne comprend pas encore…

PREMIÈRE PARTIE 

Je parlerai peu de ma première enfance qui, où que je tende les antennes de 
ma mémoire, a pour moi tous les caractères de la vacuité. 
Je revois vide ma chambre, vide mon lit, vide la maison où, des heures durant, 
il m’arrivait de chercher ma mère. Vide le jardin, une vaste pelouse dont les 
hautes herbes me semblaient toujours balancées par le vent. Vide enfi n la 
ruelle sombre sur laquelle donnaient les deux fenêtres de ma chambre. 
Mais peut-être est-ce un choix volontaire de ma mémoire qui me fait trou-
ver vide l’environnement de ma première enfance. Je crois que si je voulais 
aujourd’hui m’efforcer de retrouver quelques lueurs de ces années-là, je me 
bornerais à toujours me les imaginer aussi vides. C’est à peine d’ailleurs si je 
me rappelle le visage de mes parents. Je fus leur unique fi ls, mais je ne pense 
pas les avoir jamais beaucoup intéressés. 
Très tôt, je dus prendre mes repas seul ; je ne les entendais rentrer que lorsque 
j’étais couché, après avoir longtemps attendu derrière la porte d’entrée du 
vestibule. 
Jamais je n’eus peur ! Je restais prostré sous une petite table, incapable de 
bouger tant que le noir complet ne se serait pas fait autour de moi. Je pensais 
peu : j’attendais. Mais je savais qu’ils attendaient, eux aussi, que j’aie regagné 
mon lit pour revenir. Je le savais, ou je l’imaginais. Aussi, dans la pénombre, je 
rampais jusqu’à ma chambre, je me couchais ; je me dévêtais lentement sans 
cesser de scruter l’ombre et le silence. Je quittais un à un mes vêtements, avec 
méthode et résignation ; je les jetais pêle-mêle sur le plancher, et je fi nissais 
toujours par m’endormir. 
À mon réveil, je savais qu’ils étaient revenus. L’odeur du café qui me tirait 
du sommeil était un indice infaillible ; j’allais aussitôt vérifi er dans l’évier 
s’ils avaient bien laissé leur bol dans l’eau tiède. Je trouvais 
d’ailleurs sur la table une casserole de lait encore chaud dans 
laquelle je trempais avidement quelques tranches de pain 
avant de boire à même le récipient. 
Je n’avais pas alors huit ans ! 

Fils d'Ariane ou le Déjeuner sur l'herbe - Hello éditions

DE LA DERN ERE
la première
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NOUVEAU 

NOUVEAU 

bikezaveclavoieverte.fr

RAYMON
VARNO PURE ALLROAD

Vélo électrique polyvalent,
Moteur 70 Nm, batterie 504 Wh 
Puissance, confort et autonomie 
pour toutes vos sorties.

22992299€€

JUSQU’A 1200 € DE REMISE* 
JUSQU’A 1200 € DE REMISE* 

DESTOCKAGE

BIKEZ AVEC LA VOIE VERTE
145, route de briennon
Pouilly-Sous-Charlieu -  06 80 56 90 76
*selon stocks disponibles
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NOUVEAU 
SUR TOUS NOS VÉLOS ÉLECTRIQUES DE LOCATION


